
 

 

 

 

USPOSABLJANJE ZA IZVAJANJE 
CAP PROGRAMA ZA PREVENTIVO NASILJA IN ZLORABE OTROK  

(za vrtec) 

Vrhnika, 15.-16. februar in 5. marec 2019 

 
VABILO 

 
Spoštovani, 
vabimo vas na usposabljanje za izvajanje CAP programa za preventivo nasilja in zlorabe otrok, ki je namenjen 
otrokom v vrtcu.  

 

Vsebine usposabljanja 
 Usposabljanje za izvajanje delavnic za zaposlene v vrtcu, za starše in za otroke. 

 Problematika nasilja, zlorabe in zanemarjanja otrok. 

 Usposabljanje za pogovor z otrokom o nasilju, zlorabi oziroma za ustrezen odziv na otrokovo stisko in za 
zaščito otroka. 

 
Program usposabljanja vam predstavljamo v prilogi. 

 
 

Usposabljanje je namenjeno  
strokovnim delavcem in delavkam v vrtcih, študentom in študentkam humanističnih smeri študija in drugim 
zainteresiranim, ki bi želeli CAP delavnice izvajati v vrtcih.  

 
Predlagamo, da se iz vrtca usposabljanja udeležita dva udeleženca oziroma udeleženki, saj vse delavnice za otroke 
izvajata dva izvajalca/izvajalki. 

 
 

Izvedba programa usposabljanja 
Usposabljanje bo potekalo za odprto skupino udeleženk in udeležencev.  

 
Gradivo 
Udeleženci in udeleženke usposabljanja boste prejeli priročnik za izvajanje preventivnih aktivnosti ter predloge 
gradiva za otroke in starše kot »pripomočke« za uspešno izvedbo preventivnih aktivnosti z vsemi ciljnimi 
skupinami. 
 
Oblike in metode dela 

 predavanje, 

 delo v malih skupinah, 

 prakticiranje iger vlog za izvedbo CAP delavnice za otroke, 

 uporaba video gradiva in drugih učnih pripomočkov, 

 obravnava praktičnih primerov. 
 
 

Izvajalke usposabljanja 
Usposabljanje bo izvajal tim izvajalk, ki imajo vrsto let izkušenj izvajanja preventivnega dela na področju nasilja nad 
otroki, bogate izkušnje s področja obravnave problematike zlorabe in zanemarjanja otrok, nasilja v družini, zaščite 
otrok in odraslih – žrtev nasilja. Nosilki usposabljanja bosta Nerina Bonassin-Battelli, univ. dipl. psih. in mag. Mateja 
Štirn, univ. dipl. psih..  
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Pridobitev za udeležence in udeleženke usposabljanja 
 Usposobili se boste za izvajanje delavnic CAP programa. 

 Pridobili boste znanja in veščine s področja preventivnega dela in problematike nasilja in zlorabe, 
zanemarjanja otrok. 

 Pridobili boste znanja in veščine za odziv na stisko otrok in staršev v primerih suma ali razkritij nasilja ali 
zlorabe, zanemarjanja otroka. 

 Imeli boste možnost obravnave konkretnih primerov, s katerimi se srečujete v svojem delovnem okolju. 

 

 
Čas in kraj usposabljanja 
Usposabljanje bo potekalo v dveh modulih v skupnem obsegu 24 pedagoških ur: 

 modul 1: 15. – 16. 2. 2019 

 modul 2: 5. 3. 2019 

Kraj usposabljanja: Cankarjev dom na Vrhniki. 
 
 

Prijava 
Strokovne delavke in delavci iz vzgojno-izobraževalnih zavodov lahko prijavo za udeležbo na usposabljanju oddate 
preko sistema KATIS. 
 
Udeleženke in udeleženci, ki niste zaposleni v VIZ, lahko prijavo oddate preko spletne prijavnice. 

 
Rok je oddajo prijav je 10. 1. 2019. 
Število mest je omejeno, zato vas vabimo, da svojo prijave oddate čim prej.  

 
 

Kotizacija 
Kotizacija za strokovne delavce in delavke v VIZ za udeležbo na 3-dnevnem usposabljanju  

(24 pedagoških ur) ____________ 158,49 € na osebo 
 

Redna cena za 3-dnevno usposabljanje (24 pedagoških ur) ____________ 219 € na osebo 

Za študente in brezposelne____________ 125 €  na osebo 

 
V ceni so všteti stroški priprave in izvedbe usposabljanja, pisnega in e-gradiva ter potrdil o udeležbi. 

 
Za plačilo kotizacije za udeležbo na usposabljanju vam bomo na podlagi vaše prijave poslali račun oz. e-račun. 
 
V primeru, da se usposabljanja ne boste mogli udeležiti, nam svojo odjavo udeležbe sporočite najkasneje  
do 25. 01. 2019. Pri kasnejših odjavah bo potrebno plačilo celotne kotizacije. 

 
 

Dodatne informacije o usposabljanju 
Za dodatne informacije o usposabljanju smo vam na volje preko e-pošte (info@isainstitut.si) in telefona (059 016 
138). 

 
Prijazno vabljeni, 

 
mag. Mateja Štirn 
ISA institut 

 
 
Ljubljana, 22. 8. 2018 

 
 

mailto:info@isainstitut.si)
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Program usposabljanja 

 

Prvi dan 
 

9.00 – 16.00 

Uvodna aktivnost 

Primarna preventiva in CAP program 
Izhodišča, cilji, predstavitev CAP programa in izvedbe v vrtcu 
   
Kratek odmor 
 
Zloraba otrok, nasilje v družini – ključni poudarki  
 
Odmor za kosilo  
 
Predstavitev CAP delavnice za otroke (1. del in 2. del) 
 
Kratek odmor 
 
Predstavitev CAP delavnice za otroke (3. del) 
Za zaključek dneva  
 

 

Drugi dan 
 

9.00-16.00  

Uvodna aktivnost 
Predstavitev CAP delavnice za otroke (4. del) 
 
Kratek odmor 
 
Zloraba otrok, nasilje v družini – nadaljevanje  
Delavnice za otroke – prakticiranje iger vlog 
 
Odmor za kosilo  
 
Pogovor z otrokom – I. del 
Čas za pogovor z otroki po CAP delavnici  
 
Čas za dodatna vprašanja 
Zaključek 

 

 
Tretji dan 
 
9.00 – 15.30 

Uvodna aktivnost 

Pogovor z otrokom v stiski 
Izkustveno delo v malih skupinah 
  
Kratek odmor 

 

Pogovor z otrokom - nadaljevanje 
CAP predstavitev za odrasle  

 
Odmor za kosilo  

 
Izvedba CAP programa v vrtcu 
Čas za dodatna vprašanja 
Zaključna aktivnost 


